ComitatodeiTe Nou Comune di Casteldelfino
organizzano

Stage di Cucina e Danze Tradizionali 2014

Viaggio tra le melodie e i sapori di una valle alpina
17/18 Maggio 24/25Maggio 31/1Giugno

Molti conoscono le danze occitane, ma il cibo occitaﬁ'b‘,' Chi [o conosce?
Noi con insegnanti locali vi faremo ballare le danze tradizionall della Val Varaita
poi con i nostri cuochi viinsegneremo a cucinare il piatto tipico della valle; “ Les Ravioles”.
Vi condurremo inoltre a scegliere nel modo piu” adeguato I prodotti da utilizzare,
perche’ | sapori come le danze appartengono sempre ad un territorio.

Info: Alfredo Philip 340.5541702 www.occitania-torrette.it



