Pzreh2 una gita son lz Guide dzl
Parco?
Parco naturale Perché |a Guida avra preso per voi tutte le informazioni sulla

" 1 . meteo, sulla percorribilitd delle strade e sulle condizioni del
rSIera OCCIavre terreno dell'escursione

Perché la Guida sapra consigliarvi riguardo il vestiario e
?_33 I'attrezzatura necessaria per la progressione a seconda del

%% tipo di gita
’_r’l. 0ge ‘ L 1 : :
£ J!"«I_ et} Perché il gruppo potra fare affidamente sulla Guida per
/ i ‘%’L guanto riguarda [tinerario o la traccia da seguire & il ritmo da

i tenera

Perché in caso di imprevisti, sempre possibili in montagna,
avrete con voi una persona che conosce bene il territorio e
potra vanare l'itinerario in sicurezza

Perché la Guida sara a disposizione del gruppo per
rispondere alle curiositd di carattere naturalistico e storico
“# che riguardano il Parco

FPerché in caso di necessita una Guida potra fornire un primo
soccorso e mettersi in contatte con | guardiaparco per
ricevers aiuto

Vi propaniamo una curiosa proposta per godersi un'escursione con le ciaspaole... e asservare che anche
nel bosco invernale c'é_. trafficol

Gli animali che non vannao in letargao lasciano le laro impronte sul manto fresco, o meglio, di gqualche ara
prima, sulle quali si passana compiere tante osservazioni.

Basta un pizzico di curiositda e 'aiuto degli esperti per individuare a quale specie appartengano le
imprante.

Lo scoiattolo era tranquillo e si & fermato a mangiare o stava scappanda? Il gallo forcello procedeva
lentamente o correva? La lepre era inseguita dalla volpe? Dove stava andando il cinghiale? Chissa se il
lupo & passato da queste parti?

Scapriamaolo insieme osservando le tracce nella neve lungo il percorsa verso il rifugio Amprimao, in Val
Susa.

Il ritrovo é fissato DOMENICA 29 GENNAIO 2012 alle 9,00 in piazza Micellone di San Giorio di
Susa per compattare le auto e da li salire fino alla fraz. Airassa. Dalla frazione si lasceranno le
auto e a piedi si iniziera a camminare per raggiungere il rifugio Amprimo.

Clsllvello: 350 m

Abblglamenio @ atirezzskura: 2 Abbigliamento caldo e confortevole, un indumento intima di
ricambio, sconsigliata la tuta da sci intera (fa sudare trappa), guanti, berretto, zaino sufficientemente
capiente per riporre vestiario (salendao ci si puo togliere |la giacca a vento con cui si & partiti), pedule o
scarponi da montagna, bastoncini, ciaspole, eventualmente ghette.

Cosi
Accompagnamento con Guida del Parca: 10€ a persona a giornata
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“A DISPOSIZIONE RACCHETTE DA NEVE PER ADULTI E
D BIMBI

Informazioni @ arenotazion
Guide del Parco tel. 320/ 4257106 guide.parco.orsiera@ruparpiemonte.it



