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1 tumore al cervello sconfitto dopo una guerra di 10 anni. “Alla morte ci ho pensato anche in modo sbagliato: farla finita sarebbe stato un atto da vigliacchi ed egoistico”

(siuseppe, quando la malattia ti cambia [ vita e apre nuovi orizzonti di vita

“Non bisogna abbattersi e avere fede,

Ha dovuto fare i conti con
una malattia difficile, ha su-
bito diversi interventi al
cervello,“in una guerra dura-
ta dieci anni”, ma alla fine ce
I'ha fatta.

Giuseppe Murru ¢ nato
il 7 settembre 1964 a Tori-
no, da sempre vive a Cana-
le d’Alba: “Mio papa, mura-
tore, & mancato il 20 settem-
bre: lavorava in cantiere per
una impresa di Canale: Mia
mamma ha sempre fatto la
casalinga. Ho studiato da
geometra e dal 1990 condu-
co sono il titolare di uno stu-
dio professionale”.

Cosa le é successo?

“Nel 2004, ho iniziato ad
avere strane sensazioni di
sdoppiamento della mia per-
sona. Percepivo tutto am-
pliato: spazi, colori, suoni ...
e pensavo sovente: “Ma che
diavolo mi sta succeden-
do?”.

Mai avrei pensato ad una
cosa cosl grave: era un tu-
more al cervello (oligoden-
droglioma, nella zona fronte
temporale destra, non omo-
geneo e con troppe ramifi-
cazioni, per essere asportato
con un solo intervento chi-
rurgico)”.

Quando ha avuto la cer-
tezza della gravita della si-
tuazione?

“Solo dopo tanti accerta-
menti e svariati esami, allo-
ra si che quel momento ho
cominciato a pensare: “E
adesso cosa faccio a 40 anni

con una moglie e due figli?”.
Anche i miei familiari hanno
iniziato a disperarsi: mi han-
no riferito che mio padre
parlando di me con chi gli

chiedeva informazioni sulla
mia salute, piangeva sotto i
portici di Canale”.

Quanto é durato liter
della guarigione?

“E stato lunghissimo, tut-
to ¢ iniziato nel 2004, le ul-
time somministrazioni te-
rapeutiche sono state nel
2013, dopo tre interventi
chirurgici (e il terzo doppio
per sopraggiunte complica-

Ora come sta?

“Ritengo di essere guarito,
nell'ultima visita di controllo
la dottoressa Roberta Ruda
di Torino era molto conten-
ta delle mie condizioni di sa-
lute. Perd nemmeno in que-
sta occasione sono riuscito
a farle dire: “Giuseppe, sei
guarito”, forse & una costan-
te di qualunque medico!”.

La sua esperienza con la
Sanita?

“Sono stato molto fortu-
nato perché fin da subito ho
avuto a che fare con medici
di altissimo livello, sia sotto
I'aspetto umano ma soprat-
tutto professionale. Per que-
sto un grandissimo grazie lo
devo al professor Bello (neu-
rochirurgo Milano) che ha
aperto la mia testa pit1 volte
e alla dottoressa Ruda delle
Molinette di Torino, che mi
ha seguito: non € un caso se

entrambi sono spesso a Bo-
ston in qualita di relatori nei
convegni di medicina neuro
oncologica”.

La malattia 'ha cambia-
ta?

“To sono molto creden-
te, ho imparato ad esser-
lo, o meglio lo sono diven-
tato pitt di prima. Tra la se-
conda e terza operazione, in
piena estate, ho avuto un pe-
riodo seppur breve di enor-
me sconforto, in casa nul-
la funzionava, e al lavoro an-
cor peggio. La situazione mi
portava a pensare al peggio,
a chiedere una pistola a un
amico e a chiudere per sem-
pre questa storia complica-
ta ... Se non che una sera,
come succedeva spesso, do-
po aver parlato con Gestl per
circa mezz'ora, gli ho chie-
sto: “Se mi ascolti, dammi
un segno!”, e dopo un istante
ho visto scendere una stella
cadente. Fra me ho pensato:
“Gesti mi ha risposto” e sono
scoppiato a piangere provan-
do una gioia immensa! Do-
po appena cinque minuti, ri-
entra mio figlio a casa, e gli
chiedo: “Thomas fammi un
piacere, inginocchiati vicino
a me dalla ringhiera e reci-
tiamo insieme un Padre No-
stro”. Lui mi accontenta. E
stata 'emozione pitt grande,

verché [asst ¢'¢ chi ci ama e ci protegge”

pit forte che abbia mai pro-
vato in vita mia!”.

Cosa le ha insegnato que-
sta vicenda difficile?

“Ho capito che non biso-
gna aver paura delle visi-
te mediche per il timore che
ci trovino qualcosa, io fino a
40 anni quasi non ho cono-
sciuto il medico, ricordo so-
lo una operazione alle ton-
sille a 4 anni. Nessuno mi
sa dire la causa di quel coso,
comungue oggi non c’¢ piti e
tanto basta”.

Un messaggio che vuole
trasmettere a chi é malato?

“Linvito ad affrontare le
cose con lo spirito giusto, a
non abbattersi, io le mie vi-
cende le ho anche trasfor-
mate in barzellette: la cosa
pit importante, € avere fede
e pregare, perché lassu c’e
chi ci ama e ci protegge!”.

La morte, per lei?

“Alla morte ci penso, e ci
ho pensato anche in modo
sbagliato: pero ho anche ca-
pito che farla finita sarebbe
stato un atto da vigliacchi ed
egoistico. Un giorno succe-
dera anche a me di passare a
miglior vita, ma non dipen-
dera da me, solo Lui puo de-
cidere il quando, adesso evi-
dentemente non era ancora
l'ora”.

Alberto Burzio



