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Valli Grana e Maira
una montagna di tesori

Un mese nelle valli, appuntamenti, suggerimenti e

proposte...
Maggio 05/2012

Domenica 29 aprile, lunedi 30 aprile e martedi 01 maggio

Caccia fotografica agli stambecchi - Acceglio

A chi non & mai capitato, camminando o passeggiando in montagna, di lanciare uno sguardo
verso l'alto, scovando questi splendidi e agili animali aggrappati a rocce e pendii inaccessibili
con forza, eleganza ed equilibrio? Campo Base propone per il ponte del primo maggio dedicato
a scoprire il mondo intimo e selvaggio degli stambecchi: 2 notti — 3 giorni con arrivo in rifugio
domenica 29 aprile, cena e pernottamento. Lunedi 30 aprile alle ore 9.30 escursione guidata
con Enrico Collo a “caccia” di stambecchi, rientro in rifugio, cena e serata astronomica sotto il
cielo di Chiappera. Pernottamento in rifugio. Prezzo promozionale di 90 € euro a persona (la
quota comprende due mezze pensioni - bevande escluse -, I'escursione e la serata astronomica
e il pranzo al sacco). Sconto del 25% per bambini e ragazzi al di sotto dei 12 anni
accompagnati da un adulto. Possibilita di effettuare anche la singola escursione e serata
astronomica. 1

Info e prenotazioni: tel. 334-8416041 o info@campobaseacceglio.it - Accompagnatore
naturalistico Enrico Collo tel. 349-7328556

Venerdi 4 maggio e data da definire

A Dronero tra sport ed avventura - Dronero

La Commissione “Sport e Politiche Giovanili” del Comune di Dronero presenta otto incontri per
conoscere Sport, Personaggi e Storie inedite: “A Dronero tra sport ed avventura”. Nel mese di
maggio:

4 maggio: alle ore 21 nel Salone ex-Tripoli, Un altro Dronerese Campione Italiano 2011. La
preparazione, la concentrazione e la tecnica di una vera ARTE ma MARZIALE. Gianluca Casale
e il KICK-BOXING - Ospite della serata I'atleta dronerese Elisa Giordano.

Data da definire: L'ultimo incredibile ospite: Paolo Andreucci Pluricampione Italiano di Rally.
Ospiti della serata Anna Andreussi, Pigi Deila, Corrado Botto e l'organizzatore del Rally delle
Valli Cuneesi Piero Capello.

Info: Comune di Dronero, tel. 0171-908703

Venerdi 4 maggio e venerdi 25 maggio, ore 21

Cibo e bilancia - Dronero

L’Associazione Incontro Circolo Acli Dronero, in collaborazione con le psicologhe Michela
Arnaudo e Sonia Chiardola, propone due incontri di approfondimento e confronto sul rapporto
col cibo e con la bilancia. In vista dell’estate si fa presto a dire dieta! Ma il cibo contiene in sé
tanti significati e non sempre dimagrire e facile come promettono giornali e TV. Tutte le
persone interessate all'argomento e incuriosite dalla proposta, sono invitate a partecipare
venerdi 4 maggio per l'incontro-confronto su “Cibo & dintorni” e venerdi 25 maggio sul tema
“Dimagrire e facile?”. Gli incontri si terranno presso la sala dell’Associazione Incontro, Via
Roma 15 (Ex-Tripoli) a Dronero alle ore 21.

Info: Associazione Incontro, tel. 320-0662743
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Sabato 5 maggio

14~ Dronero - S. Anna di Roccabruna, 4° Memorial Bruno Peano

Sabato 5 maggio si svolgera la 14~ Dronero — S. Anna di Roccabruna (9 Km in salita), 4°
Memorial Bruno Peano. Manifestazione regionale di corsa su strada Argento. Ritrovo alle ore
15.30 in Piazza XX Settembre 3. Partenza alle ore 16.30. Premiazioni a S. Anna alle ore 18.
Regolamento:

Ritrovo ore 15.00 a Dronero presso Piazza XX Settembre, 3;

Quota iscrizione 6,00 € entro giovedi 03 maggio: info@dragonero.org;

Eventuali iscrizioni il giorno della gara, saranno accettate in via eccezionale fino a trenta minuti
prima della partenza, solo di atleti appartenenti a gruppi gia pre-iscritti ed effettuate da un
dirigente della Societa pagando 1,00 € in piu per spese di segreteria;

La partecipazione € aperta a tutti gli atleti appartenenti alle categorie Junior, Senior, Amatori e
Master, maschili e femminili in regola con il tesseramento 2012 della FIDAL e ai tesserati EPS
italiani della fascia d’eta Master (1977 e precedenti);

La manifestazione & coperta da assicurazione Fidal MULTIRISCHI GROUPAMA polizza n.
07/3400;

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica;

Trasporto Borse dalla partenza all’arrivo;

Ristoro all’arrivo offerto dall’A.N.P.I. di Dronero;

Prima e durante la manifestazione sara presente un medico con ambulanza;

Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30’ dall’esposizione delle
classifiche, accompagnati dalla somma di Euro 10,00 che verra restituita in caso di
accettazione del reclamo;

La manifestazione e coperta da assicurazione Fidal MULTIRISCHI GROUPAMA polizza n.
07/3400;

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica;

Per tutto quanto non contemplato valgono le norme tecniche e di regolamento FIDAL settore
corse su strada;

Info: Responsabili organizzativi, Sergio Chiapello 335-486853 - Graziano Giordanengo 347-
7839404.

Domenica 6 maggio

Mangiando Pedalando — Dronero

Domenica 6 maggio si terra la seconda edizione della “Mangiando Pedalando”, percorso
ciclogastronomico attraverso le suggestive frazioni di Dronero.

Programma: alle ore 9.30 ritrovo dei partecipanti in Piazza XX Settembre con suddivisione in
gruppi e distribuzione dei gadget. Dalle ore 10 partenze a gruppi ogni ora.

Prima tappa: Dronero P.zza XX Settembre - colazione; seconda tappa: Tetti campo sportivo -
aperitivo; terza tappa: Ricogno San Nicolao — antipasto; quarta tappa: Pratavecchia chiesa -
primo; quinta tappa: Monastero campo palla pugno - secondo; sesta tappa: Dronero Santa
Brigida - digestivo.

Costo: adulti € 18,00; bambini sotto i 15 anni € 10,00.

Iscrizioni: con pagamento anticipato presso Cicli Rovera, Via Montegrappa 13, Dronero entro e
non oltre il 29 aprile 2012 - Giorgio Rovera Cicli tel. 0171-918326, mail:
giorgio.rovera@alice.it - Web www.ciclirovera.it

Info: Pro Loco Dronero, tel. 393-5625551, prolocodronero@gmail.com

Venerdi 11, 18 e 25 maggio, ore 21

Serate sul viaggio - Valgrana

La Pro Loco Valgrana e il comune di Valgrana organizzano nel mese di maggio 3 serate
dedicate alle emozioni che il viaggio puo regalare a chi decide di trasformarsi in esploratore
della porta accanto. Tre incontri con tre personaggi per condividere storie ed emozioni diverse
ed uniche.

Venerdi 11 maggio: “Al fin del Mundo” documentario fotografico realizzato da una giovane
caragliese, Sara Aimar, sul proprio viaggio in Cile, Argentina e Peru.
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Gli incontri con inizio alle ore 21 si terranno presso il salone municipale di via Roma.

Venerdi 18 maggio: “Baby mountain - la montagna da 0 a 15 anni” in cui Bruno “Kanalin”
Terzolo presentera la propria esperienza di sci alpinismo, mountain bike ed escursionismo con
la famiglia.

Venerdi 25 maggio: la serata sara dedicata al cicloturismo “In bici tutto € possibile” con il prof.
Giuseppe “Gigio” Gallo, ideatore di un progetto di cicloturismo nelle scuole, nonché autore di
numerosi viaggi a pedali attraverso I'Europa.

Info: Rosella 349-7142622 rosella.isoardi@libero.it oppure Roberto 388-9362815
roby.ribero@tiscali.it

Domenica 13 maggio

Giornata "“velorail” — Dronero

Nell'ambito delle attivita previste per il 2012 in occasione del centenario dell’apertura della
linea ferroviaria Busca-Dronero, I’Associazione Amici della Ferrovia Turistica della Valle Maira
propone le seguenti giornate “velorail”, in cui sara possibile provare le biciclette ferroviarie alla
Stazione di Dronero: domenica 13 maggio, sabato 9 giugno, sabato 7 luglio.

Info: Associazione Amici della Ferrovia Turistica della Valle Maira, Sig. Fissore tel. 0171-
918239.

Domenica 13 maggio

Festa patronale di San Pancrazio - Elva, Borgata Serre

Domenica 13 maggio si terra a Elva la Festa patronale di San Pancrazio. Alle ore 11 sara
celebrata la S. Messa nella Chiesa Parrocchiale S. Maria Assunta, in Borgata Serre. Partecipera
alla celebrazione la Corale "La mia terra" con il Maestro Beppe Costa. Alle ore 13 ci sara il
pranzo in piazza a cura della Pro loco. La giornata sara allietata da musica popolare.

Info e prenotazioni: tel. 340-9846508 o 347-9525382

Domenica 13 maggio, ore 9.30

Grotte, sorgenti e borgate — Acceglio, Borgate Saretto e Chiappera

Escursione guidata e merenda sinoira in Rifugio. Campo Base organizza con Enrico Collo
un’escursione guidata alla scoperta del paesaggio dell’Alta Valle Maira con partenza alle ore
9.30 da Borgata Saretto. L'escursione si svolgera sui percorsi tra i villaggi di Saretto e
Chiappera, con visita alle grotte di travertino, le sorgenti del Maira fino a Cascate di Stroppia e
degustazione finale dei piatti della tradizione alpina presso il Rifugio. L'escursione non presenta
difficolta tecniche di rilievo ed & pertanto adatta anche a bambini e ragazzi. Il prezzo,
comprensivo di merenda sinoira in Rifugio € di 17 euro. Sconto del 25% per bambini e ragazzi
al di sotto dei 12 anni accompagnati da un adulto.

Info e prenotazioni: tel. 334-8416041 o info@campobaseacceglio.it - Accompagnatore
naturalistico Enrico Collo tel. 349-7328556

Venerdi 18 maggio, ore 17.30

Appuntamento all’Enoteca Vino&Co - Dronero

Venerdi 18 maggio alle ore 17.30 presso I’'Enoteca Vino&Co, Via Roma 33 a Dronero, Il Teatro
della Rana presenta: Buon Compleanno, a seguire inaugurazione mostra pittorica di Matteo
Mezzetta (www.matteomezzetta.com). Presentazione al pubblico della raccolta in un unico
volume delle 7 uscite editoriali della fanzine CARCAVIEIJO. Presentazione del video di Carlo
Cagnasso. La mostra restera aperta fino al 27 maggio con orario 9-12.30 / 16-19.30.

Info: Danilo Vallauri, tel. 0171-904212, danilo.vallauri@libero.it

Venerdi 18 maggio, ore 21

Il paese provvisorio - Caraglio

L'Associzione Culturale "C. Ferrini" presenta il ciclo di incontri “II paese provvisorio - attualita e
storia della crisi politica italiana” che si terranno al Cinema-Teatro "Ferrini", Via Ferrini 9,
Caraglio. Nel mese di maggio si terra:
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Venerdi 18 maggio: presentazione del libro “Eutanasia di un potere - Storia politica d'Italia da
Tangentopoli alla Seconda Repubblica” di Marco Damilano. Interviene Franco Mazzola.
Info: www.ferrini.org — tel. 340-9593223

Domenica 20 maggio, ore 9.30

Caccia fotografica agli stambecchi - Acceglio, Borgata Chiappera

Escursione guidata e merenda sinoira al rifugio. Domenica 20 maggio ritrovo alle ore 9.30 per
I'escursione guidata con Enrico Collo a “caccia” di stambecchi nel vallone del Maurin. Una
giornata dedicata alla scoperta e osservazione delle specie faunistiche dell’alta Valle, ove regna
sovrano lo stambecco, ma dove non € raro incontrare molte altre specie. L'escursione non
presenta difficolta tecniche di rilievo ed & pertanto adatta anche a bambini e ragazzi. Il prezzo,
comprensivo di merenda sinoira in Rifugio & di 17 euro. Sconto del 25% per bambini e ragazzi
al di sotto dei 12 anni accompagnati da un adulto.

Info e prenotazioni: tel. 334-8416041 o info@campobaseacceglio.it - Accompagnatore
naturalistico Enrico Collo tel. 349-7328556

Domenica 20 maggio

Passeggiata enogastronomica, alla scoperta delle Terre dei Lancia — Busca
Domenica 20 maggio si terra a Busca |'ottava edizione della “Passeggiata enogastromica”, alla
scoperta delle “Terre dei Lancia”: i miti, la storia e i sapori del Marchesato di Busca. Una
domenica dedicata al paesaggio, alla cultura e all'enogastromia cittadina. Collaudata con
successo nelle passate edizioni, l'iniziativa, organizzata dall’associazione turistica pro loco
Busca Eventi e promossa in collaborazione con gli Assessorati alle Manifestazioni e alla Cultura
della Citta di Busca, si propone anche quest’anno quale appuntamento di promozione e
valorizzazione del territorio e delle sue risorse. La camminata (circa 8 km), con partenza da
Piazza della Rossa, scaglionata tra le ore 10,30 e le ore 12,30, si snodera attraverso la
campagna buschese, per poi salire verso la collina e quindi ridiscendere verso il centro storico
cittadino. Ai partecipanti sara offerta I'occasione unica di scoprire sentieri inediti e paesaggi
caratteristici e contemporaneamente assaporare, attraverso le diverse tappe enogastromiche, i
prodotti tipici della tradizione locale. Al termine della passeggiata, il ritrovo &€ nuovamente in
Piazza della Rossa, con musica e balli in compagnia del gruppo di musica occitana “Lou
Serpent”. Dalle ore 18, estrazione a sorteggio di numerosi premi tra tutti i partecipanti
presenti.

Il percorso: partenza da Piazza della Rossa, scaglionata dalle ore 10,30 e le ore 12,30 - Teatro
Civico (XVII sec) - Via San Francesco d’Assisi - Via Ripasso - Visita alla Mostra macchinari
d’epoca dell’Associazione “Ingenium” - Aperitivo - Borgo Biandone e Ponte Romano - Chiesa
di San Sebastiano (XIV secolo) - Via Tagliata Soprana - Visita centrale a bimasse - Torre
medioevale di Attissano (vedetta) - Chiesa di San Bernardo (XVIII secolo) - Antipasti misti -
Via Tagliata Sottana fino a San Quintino - Primo piatto - Chiesa di San Quintino (XVIII
secolo) - Visita al Parco e Castello del Roccolo (XIX secolo) - Visita al Parco di Villa Ferrero -
Secondo piatto - Percorso panoramico sulla collina buschese verso il centro cittadino -
Palazzo San Martino - Municipio (XVIII secolo) - Degustazione formaggi misti - Frutta e
gelato - Via Umberto I - Chiesa della Rossa con La Madonnina (XVII secolo) - Caffé Excelsior -
Arrivo in Piazza della Rossa.

Il menu: Aperitivo, Tris di Antipasti, Primo piatto: pasta al sugo, Secondo piatto: porchetta di
Tarcisio con contorno, Formaggi tipici, Frutta e Gelato — Caffé Excelsior, Vini tipici delle Colline
Saluzzesi e Quagliano - Cantine: Tomatis, Fornero e Galliano.

Iscrizioni: euro 20, bambini sotto i 10 anni euro 10. Posti limitati. Prenotazioni, entro venerdi
18 maggio, presso: Edicola Il Giornalone, Edicola Libreria cartoleria La Rossa, Alex Fiori, Foto
Ottica buschese, Ufficio Turistico (dom. 9/12).

Info: tel. 333-2142581, 335-6215571.
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Da mercoledi 23 maggio a domenica 27 maggio

Ciciufestival - Villar San Costanzo

L'Associazione Turistica Pro Villar organizza da mercoledi 23 a domenica 27 maggio la seconda
edizione di “Ciciufestival”, evento culturale per la promozione del territorio Villarese, ricco di
arte, natura e prodotti di alta qualita.

Programma:

Mercoledi 23 maggio: Conoscere le stelle — Parco Naturale dei Ciciu. Ritrovo all’ingresso del
parco alle ore 21.00 - ingresso libero.

Conoscere le stelle € il tema di apertura del Ciciufestival. All'interno della magnifica riserva
speciale dei Ciciu del Villar, un gruppo di geologi e astronomi accompagneranno il pubblico tra i
sentieri del parco, coinvolgendoli in una entusiasmante analisi degli astri. Approfittando del
periodo di luna piena, si potranno conoscere gli aspetti sempre inediti del parco e delle sue
creature; seguendo il percorso previsto e ben organizzato dal direttivo Pro Villar, il pubblico
verra accompagnato sino al punto osservazione definito dagli esperti, con i quali avranno la
possibilita di osservare le costellazioni attraverso i telescopi in dotazione. La serata non sara
soggetta a biglietto, confidando nelle gradite e necessarie offerte libere dei visitatori.

Giovedi 24 maggio: Alle ore 21.00 Cine Concerto — Parco Naturale dei Ciciu. Ingresso libero.
Cine Concerto € la proposta che la Pro Villar intende promuovere, all'insegna di creare eventi
capaci di coinvolgere tutte le generazioni. La serata trovera ubicazione all'interno del parco
naturale dei Ciciu, dove il direttivo Pro Villar e i collaboratori esterni accoglieranno il pubblico
insieme al gruppo artistico “"Carovana Balacaval” che per |'occasione proiettera film d’autore;
una serata cinematografica d‘altri tempi, nella quale i musicisti della carovana
accompagneranno dal vivo (con clarinetto, flauto, fisarmonica, contrabbasso, violino e sax)
film muti dell’inizio del secolo: “The Vagabond” di Charlie Chaplin (1917) - Chaplin, violinista,
si innamora di una giovane donna che & stata rapita dagli zingari. “II maniscalco” di Buster
Keaton (1922) - Un fabbro nell’epoca in cui i cavalli convivono con le prime automobili.
Accompagnati ed esaltati da sottofondi musicali dal vivo, il pubblico vivra un’inedita e piacevole
sinergia tra video proiezione, musica e natura.

Venerdi 25 maggio: Alle ore 21.30 Bal Folk/Occitano — Centro Oratorio Parrocchiale.

Sempre in compagnia della Carovana Balacaval, si fara un viaggio nella musica popolare
occitana, dalle danze tipiche delle valli italiane a quelle dell’altro versante delle Alpi. Il ballo &
suonato da cinque musicisti di formazioni ed esperienze diverse, che da tempo prendono parte
a feste popolari in Italia e Francia. Fisarmoniche, violini, flauti, clarinetti, contrabbasso e voce.
Un’attenzione particolare € data a conservare |'autenticita della musica proposta nello spirito di
festa popolare e utilizzando strumenti tradizionali.

Possibilita di cenare con il menu proposto dal direttivo Pro Villar, il quale garantira il servizio
bar per tutta la serata. La serata avra un ingresso libero con biglietteria prevista per la cena.
Servizio Cena dalle ore 19.00. / Inizio Concerto ore 21.30.

Sabato 26 maggio: Alle ore 9.30 Convegno di Geoturismo - Sala Polivalente.

L'Associazione Pro Villar si propone di organizzare un Convegno sul Geoturismo, in
collaborazione con il Comune di Villar San Costanzo e I'Universita degli Studi di Genova,
affrontando le seguenti tematiche:

- Ciciu d'Ttalia: proposta di censimento delle colonne di erosione: invito dei comuni di Italia in
cui sono presenti questi particolari elementi geomorfologici, confronto e dialogo di promozione
turistica;

- La lettura del paesaggio come divulgazione scientifica degli ambienti naturali; prospettive di
tutela e valorizzazione;

- Geologia e Turismo in Provincia di Cuneo: presentazione della guida geologica delle Valli del
Monviso pubblicata dalla Provincia di Cuneo;

- Prospettive geoturistiche e outdoor a Villar San Costanzo.

Sabato 26 maggio: Alle ore 16.30 6° Km Verticale (all’aperto) - Manifestazione Regionale di
corsa in montagna. Sesta edizione del Kilometro verticale, gara di corsa montana aperta a
sportivi di tutte le eta, maschili e femminili. Il ritrovo degli sportivi sara presso |‘oratorio
parrocchiale, dove potranno iscriversi alla corsa e ritirare il pacchetto gara. La partenza della
competizione avverra alle ore 16.30 presso |‘oratorio parrocchiale: i partecipanti dovranno
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affrontare un percorso di circa 5 km con un kilometro di dislivello. L'arrivo previsto € sulla cima
del monte San Bernardo. La competizione sara assistita dal gruppo dei volontari AIB, giudici di
gara, cronometristi e croce rossa italiana. Al termine della competizione gli sportivi troveranno
ristoro presso il salone dell’oratorio parrocchiale dove si terra la premiazione.

Costo dell’iscrizione per il Kilometro Verticale: € 8 entro il 23 maggio a segreteria@provillar.it,
oppure € 10 il giorno della gara.

Alle ore 16.45 1~ Edizione corsa non competitiva di Villar. La partenza & prevista alle ore
16.45 subito dopo quella del Km Verticale. La corsa & aperta a tutti (presentarsi con foglio
medico). Il percorso di svolgera per le vie del paese. Iscrizione gratuita.

Sabato 26 maggio: Alle ore 21.30 Dancer for fun/Ballo Country — Centro Oratorio Parrocchiale.
La musica Country sara l‘attrice principale della serata: |'associazione Dancer for Fun
intratterra il pubblico con dimostrazione di ballo country, invitandolo a partecipare con i
ballerini presenti.

Possibilita di cenare con il menu proposto dal direttivo Pro Villar, il quale garantira il servizio
bar per tutta la serata. La serata avra un ingresso libero con biglietteria prevista per la cena.
Servizio Cena dalle ore 19.00. / Inizio Concerto ore 21.30.

Domenica 27 maggio: Dalle ore 9.00 alle ore 18.30, 360° di bellezza (per le vie del paese).
Mercatini, arte e spettacolo!

Il giorno in cui il visitatore potra vivere a 360° le bellezze di Villar San Costanzo; la Pro Villar
propone i mercatini di prodotti alimentari e di artigianato tipici della Valle Maira e Grana, per le
vie centrali del paese. Il pubblico sara intrattenuto e coinvolto da animazioni e musica dal vivo,
potra conoscere le bellezze artistiche della Cripta, la Cappella di San Giorgio e I’Abazia di San
Costanzo al Monte, aperte per l‘occasione da volontari dell’arte che garantiranno il servizio di
accoglienza (servizio navetta per le visite guidate all’Abazia di San Costanzo al Monte). Per
I'occasione verra allestita una collettiva fotografica nella foresteria di San Costanzo al Monte
organizzata dal circolo “FotoSlow”. Nelle vicinanze del Parco dei Ciciu, cavalli e asini
aspetteranno i piu piccoli per piacevoli passeggiate, assistite da personale qualificato; per le
famiglie una mongolfiera sara a disposizione (dalle 16 alle 18) per ammirare le bellezze
villaresi dall’alto. Sia sabato 26 sia domenica 27 maggio sara possibile visitare la mostra dei
100 scatti della Valle organizzata dal circolo “FotoSlow” che verra allestita nella sala
polivalente.

Info: Associazione Turistica Pro Villar, segreteria@provillar.it - www.provillar.it

Venerdi 25, sabato 26 e domenica 27 maggio

“Zingarata” in Valle Maira - Marmora

Presso il villaggio indiano Camping Lou Dahu (www.campingloudahu.com) si svolgera dal 25 al
27 maggio la 5/ edizione della “Zingarata”, per la seconda volta in Valle Maira.

I raduno nasce spontaneamente 4 anni fa con il contributo di Simone Marchetti
(www.marchetti.ws) e con il genuino scopo di vivere un fine settimana in modo semplice e
conviviale attraverso l'incontro con altri "zingari", ossia viaggiatori. Amicizia, una sana
passione per i viaggi, buon cibo e buon vino, motocicletta e allegria. Per questa edizione
saranno presenti viaggiatori che hanno realizzato importanti imprese per il mondo, gia
raccontate attraverso la stampa, i libri, la tv. Il pensiero che sta alla base dell’iniziativa & che
viaggiare e raccontare € un valore molto importante da difendere e divulgare, anche se in
modo scanzonato e simpatico come questo raduno. Sabato 26 maggio nel pomeriggio, a
partire dalle ore 14.30, ci sara un momento di condivisione e racconti, in cui ognuno proporra
in 10 minuti un suo particolare momento di viaggio con foto, video o parole. Alle ore 20 cena
zingara nel tepee indiano principale con le provviste e la polentata convenzionata. Alle ore 22
premiazione dello zingaro dell’anno - faccia da zingaro 2013. Dalle ore 23 adunanza attorno al
fuoco e danze. Il programma completo & reperibile nel gruppo Facebook "“Quelli della
Zingarata”.

Info: Davide Cacciatore, davide@davidecacciatore.it
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Domenica 27 maggio

EVENTO RINVIATO DAL 15 APRILE, CAUSA MALTEMPO

Gli spazi del silenzio — Macra, Borgata Palent

A 1463 metri, un piccolo gruppo di baite, una cappella, campi di erbe officinali... e un piccolo
rifugio speciale. Paolo, il gestore, ha individuato e creato alcuni spazi dove si pu6 sperimentare
e vivere il silenzio. Ascoltare, nel silenzio, il fruscio del vento tra le foglie e fili d’erba, il canto
melodico di codirossi e cincie. Permettere, ai propri pensieri e sentimenti, di esprimersi,
godendo dei colori dipinti dal paesaggio montano circostante.

Domenica 27 maggio ritrovo al Rifugio Palent, Borgata Palent di Macra, alle ore 10.30
presentazione ed escursione. Alle ore 13 polenta per tutti i partecipanti. Obbligo di confermare
la partecipazione entro giovedi 24 maggio.

Info e prenotazioni: Rifugio Alpino Palent, tel. 340-8237898, info@rifugioalpinopalent.it,
www.rifugioalpinopalent.it

Domenica 27 maggio, ore 9.30

Trekking delle erbe - Acceglio, Borgata Frere

Escursione guidata tra gli aromi e le meraviglie dell’Unerzio fiorito. Domenica 27 maggio, in
occasione della Sagra del Narciso di Acceglio, ritrovo alle ore 9.30 in piazza Nais ad Acceglio
(stand Maira SpA) per I'escursione guidata con Enrico Collo alla scoperta delle erbe officinali ed
aromatiche nel Vallone dell'lUnerzio. Dopo la visita all'impianto idroelettrico “Frere2” nella IV
edizione di “Centrale a porte aperte”, si percorrera I'antico sentiero fra le borgate Frere, Gheit,
Chialvetta, Pratorotondo e Viviere per conoscere, con |'aiuto dell’erborista Barbara Tomassini, i
tesori botanici di quest’angolo di Valle Maira. In cucina, per profumi o per “rimedi della nonna”
i prati ed i boschi della Valle vi sorprenderanno. L’escursione non presenta difficolta tecniche di
rilievo ed & pertanto adatta anche a bambini e ragazzi. Campo Base propone per i partecipanti
il pacchetto cena, pernottamento, colazione ed escursione guidata al prezzo speciale di 45
euro. Il prezzo per la sola escursione € invece di 10 euro. Sconto del 25% per bambini e
ragazzi al di sotto dei 12 anni accompagnati da un adulto.

Info e prenotazioni: tel. 334-8416041 o info@campobaseacceglio.it - Accompagnatore
naturalistico Enrico Collo tel. 349-7328556

Domenica 27 maggio

Fiera di maggio - Busca

Domenica 27 maggio si terra la 2~ edizione della “Fiera di Maggio”, organizzata da
Assoimprese Busca. L'apertura della Fiera avverra alle ore 10 e proseguira fino alle ore 19. La
manifestazione si svolge lungo le vie principali e prevede |'apertura dei negozi con esposizione
esterna, animazione con complessi musicali, spettacolo di magia, trucca-bimbi e visite guidate
per la citta.

Info: tel. 0171-944944, arnaudoroberto@alice.it - ferramenta.robasto@agx.it

Domenica 27 maggio

Sagra del Narciso — Acceglio, Borgo Villa

Domenica 27 maggio si svolgera ad Acceglio la 51~ Sagra del Narciso.

Al mattino sara aperto il mercatino in piazza Nais ad Acceglio, Borgo Villa. Alle ore 9.30 ritrovo
sulla piazza di Borgo Villa per l'escursione guidata e la visita dell'impianto idroelettrico
“Frere2”. Alle ore 11.00 S. Messa con benedizione dei Narcisi. Nel pomeriggio, alle ore 15.00
intrattenimenti musicali con il gruppo di musica occitana "“Lou Briu”. Alle ore 16.00
distribuzione della tradizionale merenda alla montanara con pane di segale, burro, miele e
vino. Alle ore 17.00 elezione di Miss e Mister Narciso.

Info: Pro loco di Acceglio, tel. 347-0517114 (Beppe Rosano)
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'Lé

SI BALLA !

Sabato 19 maggio

Disco Music - Acceglio, Borgata Frere

Continuano nel mese di maggio gli appuntamenti nella sala polivalente in Borgata Frere di
Acceglio, a cura della Pro Loco O’Bacco. Ingresso gratuito.

19 maggio: alle ore 24.00 Pigiama Party Dj Lambo.

Info: tel. 348-7282531, 338-1164313

Sabato 5 e sabato 19 maggio, ore 21.30

Ballo occitano — Roccabruna

Prosegue la stagione di ballo occitano presso il palazzetto dello sport in Strada P. Acchiardi,
organizzate dalla Pro loco di Roccabruna e dal Centro Sportivo Valle Maira.

5 maggio: si balla con gli “"Arbut".

19 maggio: festa finale dei corsi di danze occitane di Daniela Mandrile. Si balla con “La Peiro
Douso”. La festa € aperta anche a chi non abbia frequentato corsi di ballo.

Info: Centro Sportivo tel. 0171-904064, Daniela Mandrile tel. 0171-618542, 339-7950104

SPETTACOLI TEATRALI E CONCERTI

Dal 22 gennaio al 10 giugno 2012

Stagione teatrale 2012 - Residenza Municipale di Caraglio, di Busca, delle
Valli Grana e Maira

Biglietti: intero € 12, ridotto € 10, ridotto speciale € 5 - domenica pomeriggio posto unico € 5.
Ridotto: giovani fino a 25 anni, studenti universitari, anziani oltre 65 anni, soci ARCI, tesserati
associazioni socioculturali della Valle Grana e Maira, allievi scuole di teatro musica e danza del
Piemonte, soci di +Eventi. - Ridotto speciale: allievi scuola di teatro Teatro dal di Dentro,
ragazze/i fino a 18 anni. Carnet Come tu mi vuoi € 80 (carta con 10 ingressi non nominale, si
puo utilizzare per 10 spettacoli distinti o pud essere sfruttata da un gruppo anche per vedere
un solo spettacolo). Apertura cassa un’ora prima dello spettacolo. Per tutta la stagione 2012
nel foyer dei Teatri sara allestito un banchetto della Libreria Passepartout di Caraglio,
dall’apertura della cassa fino alla chiusura del teatro.

Informazioni, prenotazioni, vendita carnet: Comune di Caraglio — Biblioteca Civica tel. 0171-
617714/18 (ma - ve ore 14.45 - 18, me e sa ore 9 - 12); Comune di Busca - Biblioteca Civica
tel. 0171-948621 (lu — ma - gio - ve 15 -18 ma 10 - 12); Santibriganti Teatro tel. 011-
643038 (dal lun. al wven. ore 10.30 -13 e 14-18), www.santibriganti.it,
santibriganti@santibriganti.it

Gli appuntamenti del mese di maggio sono:

Venerdi 4 e sabato 5 maggio, ore 21

“"Caro Mario... Una storia di boschi e di ricordi” - Teatrino Al Forno del Pane -
Teatro Civico di Caraglio

Di Giorgio Buridan, adattamento Maria Silvia Caffari, con Simone Bruno, Mario Cottura, Cinzia
Pellegrino, Martina Ribero, Luciano Tallone, regia Maria Silvia Caffari e Luciano Tallone,
fisarmonica Aorelio Pellegrino, luci Desy Massa suoni Adriana Cottura.
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“Liberta, canta l'oppresso alla notte stellata. Tutto & la vita ma te la dono”, sono versi di una
poesia di Giorgio Buridan (1921-2001, scrittore, commediografo, partigiano). Lo spettacolo &
I'adattamento scenico di un suo racconto autobiografico, dedicato a un bambino di otto anni.
La voce si moltiplica per narrare momenti di vita partigiana, nello scenario della montagna
dell’Ossola, i disagi, la fame, il freddo, i combattimenti, la morte, ma anche I'amicizia, le sere
buone intorno al fuoco, a scambiarsi storie di vita ed il senso di una scelta di resistenza, di
ribellione, che portera alla costituzione della Repubblica dell’Ossola.

Martedi 1 maggio, ore 16

Festival Terra Amata - Celle di Macra

Martedi 1 maggio alle ore 16 nella Chiesa Parrocchiale di Celle di Macra si terra il Concerto di
André Gabriel, il “*Paganini” del galoubet e tambourin. Ingresso libero.

Info: Comune di Celle di Macra, tel. 0171-999190

Venerdi 11, sabato 12 e venerdi 18 maggio, ore 21

Trame & Note — Rassegna Musicale 2012 - Caraglio

Nell'ambito della Rassegha Musicale 2012 “Trame&Note” a Caraglio, si propongono i seguenti
appuntamenti:

Venerdi 11 maggio: alle ore 21 nella Chiesa Parrocchiale Maria V. Assunta a Caraglio, 11~
Edizione “Postludi alla Messa Mariana” - "Concerto per Organo e Sax”.

Luca Massaglia - Organo, Isabella Stabio - Sax.

Sabato 12 maggio: alle ore 21 nel Teatro Civico di Caraglio “.....un giro di Tango!” - Spettacolo
di musica e danza argentina.

Ensemble “Quintettango”: Alberto Fantino - Fisarmonica, Gianluca Allocco - Violino, Angelo
Vinai — Clarinetto, Cristiano Alasia — Chitarra, Marco Allocco - Violoncello.

Ballerini: Beatrice Laghi e Massimo Benotto.

Venerdi 18 maggio: alle ore 21 nella Chiesa Parrocchiale Maria V. Assunta a Caraglio, 11~
Edizione “Postludi alla Messa Mariana” — Concerto per organo solo.

Daniele Rinero — Organo.

Ingresso libero. Rassegna realizzata con la collaborazione della Parrocchia Maria Assunta di
Caraglio.

Info: Comune di Caraglio — Ufficio Cultura tel. 0171-617723/714

MOSTRE ED ESPOSIZIONI

"La Valle Maira vista dall’alto” — San Damiano Macra

Dopo la mostra fotografica dedicata al foliage, una caratteristica del paesaggio autunnale che
in Valle Maira offre scenari di particolare bellezza, dal 20 dicembre 2011 & allestita sempre
nella piazza centrale di San Damiano Macra, di fianco all’edificio dell'Info Point Maira Acqua
Futuro, la nuova mostra fotografica “La valle Maira vista dall’alto”: 12 fotografie selezionate fra
le centinaia scattate durante un volo in elicottero effettuato per conoscere la valle nel
settembre 2007 dal fotografo Enrico Carlesi. Osservare un territorio dall’alto spesso permette
di scoprire visuali sconosciute, sistemi insediativi e paesaggistici diversi da come li si vede di
solito, che racchiudono molteplici valori insiti nella natura dei luoghi e nel lavoro degli uomini;
e forse si possono intuire soluzioni diverse - e nuove - a vecchi problemi. L'attuazione delle
differenti pianificazioni di settore in ambiente montano, da quelle socio-economiche a quelle
territoriali e paesaggistiche, da quelle di utilizzo delle risorse a quelle di tutela, presenta
problematiche particolari che possono/devono essere analizzate e gestite anche con Ia
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partecipazione dei cittadini, per una vera riappropriazione dello “spazio fisico” a disposizione
degli abitanti.
Info: Maira Spa, tel. 346-7973327, info@mairaspa.it; Info Point di San Damiano Macra.

Fino a sabato 5 maggio

"Piovono foglie” — Dronero

Visitabile fino al 5 maggio la mostra “Piovono foglie”, fotografie di Francesco Bertaina, allestita
a cura del gruppo FotoSlow ValMaira nei locali della Foresteria del Mulino della Riviera a
Dronero, Via Molino 8. La mostra sara aperta ogni sabato mattina dalle ore 8 alle ore 12.30.
Info: tel. 0171.902186, pennagrigia@alice.it - www.mulinodellariviera.com

Permanente

Collezione permanente "Omaggio a Stefano Bargis” — Busca

A Casa Francotto e visitabile su appuntamento telefonico il venerdi dalle ore 21 alle ore 23 e la
domenica mattina dalle ore 9 alle ore 12 la collezione permanente "Omaggio a Stefano Bargis”.
Info e prenotazioni: tel. 335-5434251

PROPOSTE GASTRONOMICHE

Martedi 01 maggio

Weekend gourmand - Macra, Borgata Palent

Il Rifugio Alpino Palent propone nel mese di maggio l'ultimo appuntamento dei weekend
gourmand, a tema:

Martedi 1 maggio: “Le erbe nella cucina di montagna”.

Prenotazione obbligatoria per i soggiorni, almeno tre giorni prima.

Info e prenotazioni: Rifugio Alpino Palent, Borgata Palent, Macra, tel. 340-8237898

Venerdi 04 maggio

Street Food — Dronero

L'Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione - Scuola
Coordinata “Gianfranco Donadio” di Dronero propone per venerdi 4 maggio, a partire dalle ore
18.30 alle ore 23 “Street Food”: cibo di strada, open bar, animazione per adulti e bambini.
L'Istituto Alberghiero apre le sue porte per far conoscere la professionalita dei suoi alunni!
Costo della serata 15 euro per gli adulti e 5 euro per i bambini fino ai 12 anni. E gradita la
prenotazione alla Professoressa Monica Monchiero al n. cell. 349-0764440 o a
monicamonchiero@libero.it

Tutte le domeniche

Alla Chabrochanto — San Damiano Macra, Borgata Podio

Da aprile apertura tutte le domeniche per menu degustazione a pranzo (su prenotazione) o per
un‘originale merenda fino alle ore 18. Possibilita di visitare la stalla e di acquistare formaggi.
Info: Azienda Agrituristica Lo Puy - La Chabrochanto, tel. 339-3155848 Marta,
www.lopuyvallemaira.com

Gustare il Castelmagno nella valle senza tempo - Valle Grana

Una gustosa proposta di visita in Valle Grana, alla scoperta del Castelmagno. In mattinata
visita ad un caseificio e alle grotte di stagionatura, degustazione e possibilita di acquisto
direttamente dai produttori. Pranzo in ristorante convenzionato con due antipasti, gnocchi al
Castelmagno, secondo, dolce, caffé e vino. Nel pomeriggio visita guidata al “paese senza
tempo”, alla scoperta dell’antico borgo dove vivono i “Babaciu”, personaggi a grandezza
naturale realizzati in fieno e legno, che animano le vie riproponendo mestieri e usanze antiche.
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Quota di partecipazione, con accompagnatore naturalistico, € 29 (per gruppi di minimo 20
persone).

Info e prenotazioni: Ecomuseo Terra del Castelmagno — Associazione La Cevitou, Fraz. S.Pietro
89, Monterosso Grana, tel. 329-4286890 terradelcastelmagno@gmail.com www.lacevitou.it

ESCURSIONI E ATTIVITA’ ALL’ARIA APERTA

COMPAGNIA DEL BUON CAMMINO
Info e prenotazioni: tel. 338-7908771 info@compagniadelbuoncammino.it
www.compagniadelbuoncammino.it

Sabato 05 maggio

EVENTO RINVIATO DAL 14 APRILE, CAUSA MALTEMPO

Corto - Trek a Villar San Costanzo

Nell'ambito della rassegna Corto Trek, la Compagnia del Buon Cammino ha organizzato per
sabato 5 maggio una gita a Villar san Costanzo, piccolo comune ai piedi della Valle Maira che
pud essere considerato un vero e proprio gioiello grazie alla sue ricchezze artistiche,
architettoniche e naturalistiche. Ex insediamento benedettino, questa terra fu molto cara agli
artisti medievali che qui operarono strenuamente nella realizzazione di affreschi ed architetture
dall'inestimabile valore. Si andra alla scoperta delle storie affrescate da Pietro da Saluzzo nella
Cappella dell'abate Giorgio da Costigliole, ci si addentrera nella cripta, luogo mistico destinato
alla preghiera dei monaci. Inseguendo la leggenda del martire Costanzo, le cui reliquie sono
tuttora ospitate all'interno della Parrocchiale, si passeggera poi fino al parco dei Ciciu del Villar
per osservare l|'affascinante fenomeno di erosione geologica ed affrontare un'escursione in
piena liberta.

Programma: ritrovo alle ore 9.30 davanti alla chiesa benedettina di san Pietro in Vincoli.

Visita guidata alla chiesa - Passeggiata verso i Ciciu del Villar - Escursione nella riserva
naturalistica - Pranzo al sacco nel Parco.

Durata della gita: 3h circa.

Info e prenotazioni: www.compagniadelbuoncammino.it - tel. 380-5032614

SCOPRINATURA - GUIDA NATURALISTICA E SPELEOLOGO ENZO RESTA
Info e prenotazioni (entro h. 16 del giorno antecedente |'escursione): cell. 338-5811520.

Giovedi 3, sabato 5, domenica 6, domenica 13, venerdi 18, domenica 20 maggio

A Spass per lou viol - Elva

Passeggiata tra le borgate di Viani, Laurenti e Chiosso. Tempo di percorrenza: 4/5 ore ad
anello. Difficolta: facile. Dislivello: 193 m. Pranzo al sacco. Ritrovo: ore 9.00 in Borgata Serre
di Elva. Costo a persona: 10 € comprende Accompagnamento e visita guidata agli affreschi di
Hans Clemer. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16,00 del giorno antecedente |'escursione.

Giovedi 10 e 24 maggio

Grotta del diavolo - Stroppo, loc. Cucchiales q. 1404 m

In Valle Maira non ci sono vere e proprie grotte che si estendono in profondita (o almeno non
sono ancora state scoperte...). Diversi sono pero gli antri cavernosi, detti "Balme" in parlata
locale, da cui prende il nome ad esempio I'Alma di Macra. Tempo di percorrenza: 3 ore circa
a/r. Ritrovo: ore 14.30 in Borgata Paschero 1087 m. di Stroppo. Difficolta: facile. Costo a
persona: 10 €. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno antecedente I'escursione.
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Venerdi 11 maggio

Rifugio Viviere — Colle Ciarbonet - Acceglio

Ritrovo alle ore 9.00 ad Acceglio. Tempo di percorrenza ore 4 circa a/r. Costo a persona: 10 €.
Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno antecedente I'escursione.

Giovedi 17 maggio

Sentiero dei Ciclamini - Macra

Escursione di notevole interesse geomorfologico di carsismo superficiale, arricchita dalla
presenza dei ciclamini selvatici lungo il percorso in un Sito di Interesse Comunitario. Tempo di
percorrenza: 4 ore a/r. Ritrovo alle ore 9 in Piazza del Municipio a Macra. Difficolta: percorso
facile. Dislivello: 150 m. Pranzo al sacco. Costo a persona: 10 €. Prenotazione obbligatoria
entro le ore 16 del giorno antecedente |'escursione.

Sabato 19 maggio

Lago Visaisa 1916 m - Acceglio

Una superficie di circa 25.000 mq. una profondita non superiore a 15 m. di origine glaciale e
una conformazione a circo, lago popolato da pesci le cui acque, attraverso le rocce carsiche
della zona, alimentano le Sorgenti del Maira poco piu a valle. Le rocce che li circondano sono
dolomie. Tempo di percorrenza: 4 ore circa a/r. Ritrovo in borgata Saretto alle ore 9. Difficolta:
facile. Pranzo al sacco. Costo a persona: 10 €. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del
giorno antecedente l'escursione.

Venerdi 25 maggio

Colle della Ciabra/Birrone - Dronero

Ritrovo alle ore 9 in Piazza XX Settembre a Dronero. Tempo di percorrenza: 4 ore circa A/R.
Costo a persona: 10 €. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16,00 del giorno prima.

ACCOMPAGNATORE NATURALISTICO MARCO GRILLO
Info e prenotazioni: tel. 329-1695053 - Prenotazione obbligatoria — Costo escursione: € 10,00
www.alpicuneesi.it/guidenaturalistiche/marcogrillo/index.htm

Sabato 5, 12, 19, 26 maggio

Escursione "Sorpresa!”

Camminata di media difficolta dedicata ad escursionisti mediamente allenati.

Meta: da definire - Ritrovo: verra comunicato al momento dell’iscrizione - Dislivello: indicativo
tra 500 e 750 m circa - Rientro presunto: h 16.30 circa. Allenamento richiesto: Per
escursionisti mediamente allenati.

ASSOCIAZIONE LA CEVITOU - 3 ch’in Grana
Info e prenotazioni: tel. 329-4286890 - associazione@Ilacevitou.it

Sabato 12 maggio

“"Alla scoperta dei sentieri della Curnis” - Valle Grana

Escursione diurna nella zona di San Pietro Monterosso. Merenda sinoira presso il Ristorante
“L’Aquila Nera” di Monterosso Grana. Accompagnatore escursione: Davide Arneodo.
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ASSOCIAZIONE "AMICI DEL ROCCERE”
Info e prenotazioni: Walter Isoardi, tel. 347-2358797, associazione@roccere.it, www.roccere.it

Sito archeologico del Monte Rocceré

L'Associazione “Amici del RocceRé” offre la possibilita di effettuare visite guidate alle incisioni
rupestri del Monte Roccere, uno tra i piu importanti siti archeologici dell’eta del Bronzo presenti
in Europa. Unicita a livello di concentrazione di incisioni in un’area complessivamente molto
ridotta (oltre 5000 incisioni coppelliformi distribuite su un’area di circa 20000 metri quadri).
Unicita degli antropomorfi e figure composte da coppelle presenti nel sito.

Costo dell’escursione: 10 euro a persona (gruppi di minimo 6 persone).

Dislivello: 500 m - Difficolta: media.

BENI MONUMENTALI, MUSEI E COLLEZIONI

BUSCA

Castello e Parco del Roccolo - Frazione San Quintino

L’Associazione Marcovaldo cura le aperture del Castello e Parco del Roccolo. Dal mese di
maggio al mese di settembre aperto sabato, domenica e festivi dalle ore 14.30 alle ore 19.
Info: Associazione culturale Marcovaldo, Via Cappuccini 29, Caraglio, tel. 0171-618260,
info@marcovaldo.it www.marcovaldo.it

Eremo dei Camaldolesi di Belmonte - Localita Eremo

Aperto su prenotazione telefonica (0171-618260, 340-4962384) per gruppi (minimo 15
persone).

Info: Associazione culturale Marcovaldo, Via Cappuccini 29, Caraglio, tel. 0171-618260,
info@marcovaldo.it www.marcovaldo.it

CARAGLIO

Convento dei Cappuccini — Via Cappuccini 29

Aperto tutto I'anno su prenotazione da lunedi a venerdi dalle ore 9.00 alle 12.00 e dalle 15.00
alle 18.00. Visita libera al parco del Convento.

Info: Associazione culturale Marcovaldo, Via Cappuccini 29, Caraglio, tel. 0171-618260,
info@marcovaldo.it www.marcovaldo.it

Filatoio e Museo del Setificio Piemontese - Via Matteotti 40

L’Associazione Marcovaldo cura le aperture del Filatoio e Museo del Setificio Piemontese.
Aperto da aprile a dicembre 2012: dal 1 aprile al 13 maggio, sabato 14.30-19.00 e domenica e
festivi 10.00-19.00; dal 17 maggio al 31 dicembre, da giovedi a sabato 14.30-19.00, domenica
e festivi 10.00-19.00.

Info: Associazione culturale Marcovaldo, Via Cappuccini 29, Caraglio, tel. 0171-618260,
info@marcovaldo.it www.marcovaldo.it

Fattoria Il Paradiso — Frazione Paschera 78

La Fattoria “IlI Paradiso” offre la possibilita di visitare il Parco Botanico, il Museo Etnografico con
animali selvatici, acquistare i prodotti di produzione propria, e inoltre, per chi volesse
usufruirne, mette a disposizione il parcheggio per Camper (senza scarico). Orario di visita: dal
lunedi al venerdi dalle ore 14.00 alle 18.00, sabato e domenica dalle ore 8.00 alle 12.00 e
dalle 14.00 alle 18.00.

Info: La Fattoria “II Paradiso” Frazione Paschera 78, San Defendente di Caraglio, tel.
347.8466468 www.lafattoriailparadiso.com
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DRONERO

Museo Civico Luigi Malle - Via IV Novembre 54

L'Associazione Marcovaldo cura le aperture del Museo Civico Luigi Malle. Da aprile a ottobre
2012 aperto sabato e domenica dalle ore 14.30 alle ore 19.00.

Info: Ass. culturale Marcovaldo, tel. 0171-618260, info@marcovaldo.it www.marcovaldo.it;
Museo Malle, tel. 0171-909329, museo.malle@afpdronero.it www.museomalle.it

Museo Son de Lenga - Via Valmaira 19 (ex caserma Aldo Beltricco)
L'Associazione Espaci Occitan cura le aperture del Museo Son de Lenga, museo multimediale
dedicato alla lingua, alla storia e alle tradizioni culturali del territorio di lingua d’Oc. Orari di
apertura: tutte le domeniche dalle ore 14.30 alle ore 18.00.

Info: Associazione Espaci Occitan, Via Valmaira 19, Dronero, tel/fax 0171-904075,
segreteria@espaci-occitan.org www.espaci-occitan.org

Mulino della Riviera — Via Molino 8

Sito lungo il canale Comella nella zona di Dronero detta La Riviera, € aperto tutti i sabati
mattina dalle ore 9.00 alle 12.30 con visite guidate al laboratorio artigianale di macinatura
cereali. Visite su prenotazione anche per gruppi e scuole. Ingresso libero.

Info: tel. 0171-902186 f.cavanna@tiscalinet.it www.mulinodellariviera.com
Confraternita del Gonfalone - Via XXV Aprile

Visitabile tutto I'anno l'esposizione permanente di arte sacra, la domenica su prenotazione
telefonica. Ingresso libero. Info e prenotazioni: Olivero Roberto tel. 328-1166213.

VILLAR SAN COSTANZO

Santuario di San Costanzo al Monte - Villar San Costanzo

Monumento nazionale, tra i piu antichi sul territorio europeo, situato a meta costa del Monte
San Bernardo. L'Associazione Turistica Pro Villar cura le aperture del sito monumentale nelle
seguenti date con orario 15.00-18.00, ingresso € 3, socio card Pro Villar gratuito: domenica 6
maggio e domenica 27 maggio. Per visite al di fuori delle date proposte, contattare con almeno
due settimane di anticipo la Segreteria del Comune di Villar, tel. 0171-902087,
info@comune.villarsancostanzo.cn.it oppure scrivere a sancostanzo@provillar.it.

Info: www.provillar.it

Centro Ricerche L’Arc / Arcieria Sperimentale — Via Don Brarda

La nuova sede presso la Sala Polivalente del Comune di Villar San Costanzo ospita in una
saletta riservata un’esposizione permanente dedicata all'arco in tutte le sue espressioni
storiche dal mesolitico al tardo medioevo, riproduzioni di oggetti di lavoro con I'utilizzo di pietra
e legno, modelli di case paleotiche, strumenti di costruzione di case medievali (notevole il
plastico del Castellar di Celle Macra), la ricostruzione in scala di armi medievali come la grande
catapulta con arco che occupa la parte centrale della sala polivalente. Un laboratorio in
continua evoluzione dove il visitatore potra vivere la storia in maniera tangibile: giocare con i
modelli, toccare gli oggetti, tirare con l|'arco, produrre corde, frecce e oggetti in ceramica,
scheggiare la pietra e trovare risposte alle proprie curiosita storiche.

Visitabile tutto I'anno la seconda domenica del mese dalle ore 14.30 alle ore 18.30 su richiesta
telefonica. Visite per gruppi su prenotazione telefonica.

Info: Centro Ricerche Archeologiche Sperimentali L'Arc, tel. 340-5374280 o 338-6797814,
enricolar@libero.it www.l’'arc-arcieriasperimentale.com

CELLE DI MACRA

Museo Seles - Borgata Chiesa c/o ex Confraternita di San Rocco

II Museo multimediale dei mestieri itineranti “Seles” si prefigge di ricostruire la storia dei
mestieri itineranti della Valle Maira e gli aspetti culturali e antropologici di questo fenomeno
economico, con particolare attenzione verso le vicende degli acciugai, commercianti ambulanti
di acciughe nelle citta di tutto il Nord Italia. Da ottobre a maggio & aperto su prenotazione
telefonica per gruppi.

Info: Comune di Celle di Macra, Borgata Chiesa 1, Celle di Macra, tel. 0171-999190,
segreteria@comune.celledimacra.cn.it www.comune.celledimacra.cn.it
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STROPPO

Museo etnografico L’escolo de mountanho - Frazione Paschero 12

Il museo della scuola contiene la ricostruzione e l'allestimento di un ambiente scolastico
attraverso l'utilizzo di materiale artigianale del tempo e presenta la storia della scuola di
montagna dal 1900 al 1970. Aperto tutto I'anno su prenotazione telefonica.

Info e prenotazioni: Comune di Stroppo, tel. 0171-999112 / 0171-999210

ELVA

Museo dei Pels — Borgata Serre c/o Casa della Meridiana

Collezione etnografica dedicata ai “Cavie” di Elva, i raccoglitori di capelli del secolo scorso. Nel
mese di maggio il museo sara aperto dal giovedi mattina alla domenica tutto il giorno, dalle
ore 9.00 alle ore 12.00 e dalle ore 15.00 alle ore 18.00. Apertura straordinaria: martedi 1
maggio.

Info: Butego de la Meridiano tel. 340-9846508

MARMORA

Museo d’la vito d’en bot — Frazione Vernetti

Presso la Locanda Ceaglio € possibile visitare il Museo della vita di un tempo, collezione privata
allestita all’esterno, che presenta in un percorso di visita attrezzi da lavoro, suppellettili e
oggettistica delle abitazioni di un tempo e molti altri antichi pezzi della tradizione montanara.
Visitabile tutti i giorni dal 1 febbraio al 1 novembre 2012.

Info: Pensione Ceaglio, Frazione Vernetti, Marmora, tel. 0171-998114, 0171-998117, 347-
7839466, fulvia.ceaglio@libero.it - www.ceaglio-vallemaira.it

PRAZZO

Museo Fremos, travai e tero — Prazzo Inferiore

Il Museo della canapa e del lavoro femminile “Fremos, travai e tero” contiene un’esposizione di
attrezzi e manufatti, con la ricostruzione di ambienti che richiamano la vita di un tempo.
Visitabile tutto I'anno rivolgendosi alla Tabaccheria-alimentari “La Gabelo” di Baralis Renata,
Via Nazionale 9, tel. 0171-99265 (8.15-12.45/15-19.30, chiuso il martedi).

Info: Comune di Prazzo, tel. 0171-99123; La Gabelo, tel. 0171-99265; Associazione Chaliar,
tel. 347-1032172

ACCEGLIO

Museo etnografico La Misoun d’en bot — Borgata Chialvetta

Collezione privata di circa 1500 oggetti della vita quotidiana legati all’agricoltura, alla
pastorizia, alle varie professioni e all’emigrazione, tutti provenienti dalle borgate del Vallone di
Unerzio. Visitabile su prenotazione telefonica. Chiuso nei mesi di maggio e novembre.

Info e prenotazioni: Osteria della Gardetta, Borgata Chialvetta, Acceglio, tel. 0171-99017
Museo di Arte Sacra — Borgo Villa c/o Confraternita dell’Annunziata

Il Museo di Arte Sacra dell’Alta Valle Maira, realizzato ad Acceglio nel 1998 in collaborazione
con la Soprintendenza per i Beni Artistici e Storici del Piemonte, ha sede nell’‘oratorio della
Confraternita dell’Annunziata, contiene opere sacre dal ‘400 al '700. Visitabile contattando
Baralis Luca, Borgo Villa n. 89, Acceglio, tel. 0171-99008; Don Beppe Dalmasso, tel. 0171-
900225.

VALGRANA

Esposizione permanente sul Catarismo - Via Galimberti 19

Presso il Centro Studi Catari i visitatori potranno consultare libri sulla storia locale, sulla
saggistica e sulla spiritualita e usufruire della sala lettura. Saranno inoltre presenti dépliant su
Valgrana e la Valle Grana. Il sabato e la domenica, appuntamenti audiovisivi su prenotazione.
Ingresso libero. Chiuso il martedi. Info: tel. 0171-98216
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Museo del cinema Kinomuseo - Via Roma 17

Visitabile su prenotazione il piccolo museo del cinema “Kinomuseo” gestito dall’Associazione
Culturale KinoKinino, con esposizione di attrezzature, documentazione e proiezioni. Aperto
tutto I'anno previa prenotazione telefonica (massimo 6 persone per visita). Info e prenotazioni:
Associazione Culturale KinoKinino, Via Roma 17, Valgrana, tel. 347-2511830

MONTEROSSO GRANA

Museo dei Babaciu - Frazione San Pietro

Esposizione all’aperto visitabile tutto I'anno. Info: Associazione La Cevitou, Fraz. S. Pietro 89,
Monterosso Grana, tel. 329-4286890 www.lacevitou.it

Coumboscuro Centre Prouvencal — Santa Lucia di Coumboscuro

Si tratta di uno dei piu ricchi centri alpini di documentazione sulla storia locale, di raccolta e
promozione della cultura tradizionale delle vallate alpine. Gli oggetti esposti riguardano tutti gli
aspetti della vita montana, dai giochi agli attrezzi da lavoro. Accanto all’‘oggettistica il museo
presenta una vastissima documentazione che su richiesta pud essere messa a disposizione.
Aperto tutto I'anno. Ingresso libero (consigliata offerta), gradita la prenotazione.

Info: Coumboscuro Centre Prouvencal, Santo Lucio de Coumboscuro, Monterosso Grana, tel.
0171-98707 info@coumboscuro.org www.coumboscuro.org

CASTELMAGNO

Museo La vita di quassu - Frazione Colletto

Esposizione di oggetti e strumenti della vita quotidiana, documentati e descritti in lingua
occitana e italiana. Aperto da luglio a settembre, sabato e domenica dalle ore 16.30 alle ore
18.30; da ottobre a giugno per gruppi e scolaresche su prenotazione telefonica. Info e
prenotazioni: Centro culturale Detto Dalmastro, tel. 011-8172212

Muzeou dal Travai d’Isi — Frazione Chiappi

Raccolta di attrezzi da lavoro per la trasformazione e lavorazione dei prodotti agricoli. Aperto
tutto I'anno con orario 9-12 e 15.30-18.30, consigliata la prenotazione telefonica. Info: Beppe
Garnerone, tel. 0171-986370

La Comunita Montana Valli Grana e Maira e |'Associazione Espaci Occitan, nell’'ambito dei
progetti “Le identita visibili” e “Valorizzazione del sistema Valle Grana”, in prosecuzione di
quanto avviato lo scorso anno, propongono a partire dal mese di aprile 2012, un nuovo
programma formativo indirizzato in particolare al settore turistico delle Valli Grana e Maira.
L'obiettivo di questa azione & quello di fornire all'imprenditoria locale, anche attraverso il
confronto con altre aree del Piemonte, qualche spunto utile per rafforzare la qualita dell’offerta
turistica favorendo la creazione di una rete tra le realta produttive locali e i soggetti che
svolgono l'attivita di accoglienza, accompagnamento e ristorazione sul nostro territorio. Il
programma del corso formativo prevede tre lezioni in aula, presso la sede di Espaci Occitan a
Dronero, finalizzate a favorire I'utilizzo delle produzioni locali nel settore alberghiero,
extralberghiero e nelle strutture di ristorazione, allo scopo di sviluppare le relazioni tra
produttori, trasformatori e consumatori in una comune azione di valorizzazione della tipicita del
territorio. Le lezioni, curate da Slow Food - Condotta di "Cuneo e le Sue Valli”, si svolgeranno
nelle giornate di lunedi 16, 23 aprile e 7 maggio 2012 dalle ore 15 alle ore 18. La
partecipazione € gratuita, previa iscrizione entro giovedi 12 aprile 2012 alla segreteria di
Espaci Occitan. Il corso prevede inoltre due viaggi formativi, nelle localita che seguono,
previa iscrizione entro giovedi 3 maggio 2012 alla segreteria di Espaci Occitan. L'Alpe di
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Siusi: un esempio da conoscere: visita conoscitiva di due giorni, martedi 5 e mercoledi 6
giugno 2012, presso l'area vacanze dell’Alpe di Siusi in Trentino Alto Adige (Sudtirol), nel
quale sara possibile confrontarsi con una realta turistica organizzata su un territorio con
caratteristiche e potenzialita associabili a quelle delle valli Grana e Maira. La visita, con
partenza da Dronero martedi 5 giugno (primissima mattinata) e rientro mercoledi 6 giugno,
prevede l'assistenza del Direttore responsabile del Consorzio Turistico Alpe di Siusi. Per tale
viaggio verra organizzato un pullman di max 50 posti il cui costo sara coperto dal progetto.
Resteranno a carico dei partecipanti i soli costi di soggiorno (pernottamento e ristorazione).
Segue il viaggio formativo Cuore verde fra due laghi: la valorizzazione dei beni sul Lago
d’Orta con visita di una giornata, giovedi 14 giugno 2012, al Lago d'Orta, quale attivita di
scambio tra i piani di valorizzazione “Le identita visibili” e “Cuore verde tra i due laghi” con
partenza da Dronero giovedi 14 giugno (primissima mattinata) e rientro nella stessa giornata
in tarda serata. Per tale viaggio verra organizzato un pullman di min 20 posti e max 50 posti.
La quota di partecipazione & di 18,00 €/cad da versare entro il 15 maggio all’Associazione
Espaci Occitan + 6,00 €/cad di battello (da pagare sul posto). Sara inoltre possibile fruire del
pranzo in trattoria al prezzo convenzionato di 15,00 €/cad (da pagare sul posto). L'attivita di
formazione é destinata prioritariamente agli operatori del territorio, ma € comunque
aperta a tutti gli interessati.

Per informazioni e iscrizioni: Associazione Espaci Occitan, Via Val Maira 19, 12025 Dronero
(Cn), tel/ fax 0171 904075 - segreteria@espaci-occitan.org - infoturismo@espaci-occitan.org

L'Universita delle Tre Eta di Dronero propone “acCULTURiIAmoci” - incontrarsi, informarsi,
imparare, interagire: corsi, conferenze, appuntamenti. La partecipazione ai corsi € libera a tutti
previo versamento della quota di iscrizione e pagamento del corso presso la Segreteria del
Comune di Dronero.

Calendario dei corsi:

- Dronero: la tua citta: beni storici, artistici, culturali e ambientali. 3 uscite con Piero
Benedetto, gratuito (23 aprile, 2 e 7 maggio):

lunedi 23 aprile: Visita alla Confraternita e all’esposizione di arte sacra. Ritrovo alle ore 15
davanti alla Chiesa della Confraternita a Dronero;

mercoledi 2 maggio: Visita al Museo Son de Lenga di Espaci Occitan. Ritrovo alle ore 15 nel
secondo cortile della ex caserma degli alpini “Aldo Beltricco” a Dronero;

lunedi 7 maggio: Visita alla Chiesa dei Cappuccini e al cortile delle meridiane. Ritrovo alle ore
15 davanti alla sala ex Tripoli a Dronero.

- Fotografia: dai fondamentali all’era digitale. 8 incontri + 2 uscite con Nicolod Filippo Rosso
(21,28 marzo/4,11,18,26 aprile/2,9 maggio + 2 uscite da concordare).

- I segreti della Terra: geologia della Valle Maira. 2 incontri + 1 escursione con Enrico Collo
(16,23,30 maggio).

- I Musei delle Valli Maira e Grana. 4 gite a cura di Espaci Occitan, parzialmente gratuito
(10,17,24,31 maggio).

Giovedi 10 maggio: Pittori itineranti, scuole di valle e mestieri tipici.

Visita al museo L'Escolo de Montanho a Stroppo / visita alla Parrocchiale di Elva / visita al
Museo di Pels a Elva / visita alla Chiesa di San Peyre di Stroppo.

Ritrovo: ore 9 in piazza XX Settembre a Dronero. Rientro previsto per le ore 17.

Giovedi 17 maggio: Sulle strade degli Acciugai e dell’Arte Sacra.

Visita al Museo Seles a Celle di Macra / visita alla Parrocchiale di San Giovanni Battista a Celle
di Macra / passeggiata a piedi e visita alla Cappella di San Sebastiano a Celle di Macra / visita
alla Cappella di San Pietro a Macra / visita alla Cappella di San Salvatore a Macra.

Ritrovo: ore 9 in piazza XX Settembre a Dronero. Rientro previsto per le ore 17.

Giovedi 24 maggio: Una valle di musei.

Visita al Museo della Canapa a Prazzo / visita al Museo di Arte Sacra ad Acceglio / visita al
museo etnografico La Misoun d’en bot ad Acceglio.

Ritrovo: ore 9 in piazza XX Settembre a Dronero. Rientro previsto per le ore 17.

Giovedi 31 maggio: A spasso nella vicina Valle Grana.
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Visita alla Cappella di San Sebastiano a Monterosso Grana / visita al Caseificio Cooperativo
Produttori Alta Valle Grana di Pradleves / visita al Museo dei Babaciu e alla Segheria a
Monterosso Grana / visita al Kinomuseo a Valgrana.

Ritrovo: ore 9 in piazza XX Settembre a Dronero. Rientro previsto per le ore 17.30.

- Pane e Pizza: impasto di acqua, farina di frumento e ... 3 incontri con Gigio Gallo e Maria
Gervasini insegnanti dell’Istituto Alberghiero (11,19,26 maggio).

- Piante officinali commestibili: dal prato alla tavola. 4 incontri + 1 uscita con Cinzia Cesano
(7,14,21,28 maggio/4 giugno).

- Andiamo all’Opera: “Cosi fan tutte” al Teatro Regio di Torino e "Il Rigoletto” in diretta da
Torino al Cinema di Caraglio. 2 incontri gratuiti + 2 uscite con insegnante del Civico Istituto
Musicale Fabrizio Raspo.

Info e iscrizioni: Comune di Dronero, tel. 0171-908703

La Valle Maira in tutti i suoi aspetti. Se la fotografia € un tuo hobby e la Valle Maira una delle
tue mete preferite, unisciti a “Fotoslow Valmaira”: & gratuito e in assoluta liberta come la
nostra splendida valle insegna. Puoi partecipare a questo progetto inviando le tue fotografie
sull'ampio tema “La Valle Maira in tutti i suoi aspetti”. I file inviati saranno gratuitamente
stampati, incorniciati e le fotografie esposte nell’isola pedonale di Via Roma a Dronero. In
autunno, con una selezione di fotografie dei vari autori verra allestita una mostra collettiva
itinerante nei piu significativi centri culturali e sportivi della Valle.

Info: Danilo Enoteca Vino & Co. Via Roma 33, Dronero, tel. 0171-904212; Stefania Miosotis
Fiori Via Roma 19/a Dronero, tel. 0171-918862; Roberto, pennagrigia@alice.it

Il concorso fotografico audio video “I volti e i luoghi della lingua. Grande dizionario della lingua
provenzale” si articola in tre sezioni annuali: anno 2011, dal 1 agosto 2011 al 30 luglio 2012 -
anno 2012, dal 1 agosto 2012 al 30 luglio 2013 - anno 2013, dal 1 agosto 2013 al 30 luglio
2014. Il concorso ha lo scopo di procurare i documenti fotografici e il materiale audiovisivo che
servira a realizzare le schede scientifiche allegate alla pubblicazione del “Grande Dizionario
della Lingua Provenzale”. Allo stesso tempo permettera di documentare tramite registrazioni
video il collegamento tra la parola e l'oggetto cui essa si riferisce. Il concorso, pur avendo
complessivamente una durata triennale per la vastita del materiale da documentare, sara
suddiviso in sezioni annuali e verranno cosi premiate ogni anno le foto e i prodotti video
giudicati da una apposita commissione come i piu significativi ed

interessanti e che verranno poi inseriti nella pubblicazione finale del “Grande Dizionario della
Lingua Provenzale”. Temi su cui dovra vertere la raccolta di materiali relativa al primo anno
2011:

- Architettura alpina, gli edifici ed i vari nomi delle strutture che lo compongono, dalle
fondamenta al tetto, la struttura della borgate e la sua collocazione nell’ambiente alpino.

- Gli attrezzi, le strutture, le macchine che venivano usate nello svolgimento dellattivita
agricola ed artigianale e nelle relative trasformazioni del prodotto ed i loro vari nomi.

- Ambiente: prati, boschi, torrenti, dossi, paesi, montagne, dirupi, luoghi di particolare
interesse etimologico e paesaggistico cercando in tutti i casi possibili di abbinare ad ogni
localita o luogo il nome con cui veniva individuato dalla popolazione locale (origine, storica,
temporale, legata all’esposizione, alla conformazione del terreno, alle colture ecc.).

Info e iscrizioni: Escolo de Sancto Lucio de Coumboscuro, Monterosso Grana, tel. 0171-
989117, escolodesanctolucio@hotmail.it

Scadenza 25 giugno 2012
Il Gruppo di Azione Locale (GAL) Tradizione delle Terre Occitane, utilizzando le risorse

finanziarie rese disponibili in applicazione del programma di Sviluppo Rurale 2007/2013 - Asse
4 LEADER, intitolato “Essere comunita per essere competitivi”, il cui tema strategico unificante
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e “La transizione all’eccellenza come fattore di sviluppo delle valli occitane”, ha pubblicato un
Bando pubblico per la presentazione di domande di finanziamento per la Creazione di
Microimprese. Le domande di contributo possono essere presentate entro il 25 giugno 2012,
ossia entro e non oltre 120 giorni a partire dal 27/02/2012, data di pubblicazione sul sito
internet del GAL del presente bando. Per richieste di informazioni e/o documentazione inerenti
alla presentazione della domanda, gli interessati potranno rivolgersi al Gal, Via Cappuccini 29,
Caraglio, al seguente numero di telefono 0171-610325 dal lunedi al venerdi in orario 9-12 /
14-16 oppure al servizio “Creazione di Impresa” della Provincia di Cuneo contattabile ai
seguenti recapiti: Sportello di Saluzzo, tel. 0175 42732, mail
impresa.fossano@provincia.cuneo.it; Sportello di Cuneo, tel. 0171 445890 / 445907, mail
impresa.cuneo@provincia.cuneo.it / impresa.lavoro@provincia.cuneo.it.

VARIE

Da sabato 12 maggio a sabato 2 giugno

“"Olimpiadi dei Comuni”

Sono aperte le iscrizioni per partecipare alla III Edizione delle “Olimpiadi dei Comuni”, che
quest’anno si svolgera a Centallo da sabato 12 maggio a sabato 2 giugno. Le discipline sportive
presenti sono: Calcio a 5, Calcio a 11, Ping Pong singolo, Ping Pong doppio, Beach Volley,
Pallavolo, Ballo Liscio, Ballo Latino Americano, Tennis doppio, Tennis singolo maschile e
femminile, Bocce volo, Bocce Petanque, Podistica staffetta, Podistica 5000 m, Corsa in
Montagna, Nuoto singolo maschile e femminile, Nuoto staffetta, Gara di canto, Gara Sindaci,
Calcio Balilla, Pesca Sportiva, Ciclismo, Mountain Bike, Cronometro, Scala 40, Go-Kart,
Giornata per Bambini, Mini Golf, Tiro alla Fune, Braccio di Ferro, Cabaret, Quizzone, Corsa nei
sacchi, Salto in Lungo, Salto in Alto, Arrampicata, Basket.

Per iscriversi rivolgersi all’Assessore Agnese Alessandro, cell. 347-0724108.

Info: www.olimpiadideicomuni.it

Domenica 13 maggio

"Olimpiadi dei Comuni - Giornata dei bambini” - Centallo

Domenica 13 maggio si terra in occasione delle “Olimpiadi dei Comuni 2012” a Centallo la
“Giornata dei bambini”: giochi, truccatori, zucchero filato, palloncini per tutti i bambini di tutte
le etall Merenda alle ore 16 offerta con la partecipazione della pasticceria Orso Bianco,
croissants / pane e nutella per tutti!! Ritrovo alle ore 14.30 presso Ex Compendio Capannoni,
Corso Romita 62, Busca.

Info: 320-1960252 Beatrice - 349-0826799 Staff Olimpiadi - www.olimpiadideicomuni.it

“Un tempo per corpo e voce” — Dronero, Frazione Tetti

Il Circolo Culturale ClanDestino e il Teatro della Rana presentano ogni giovedi dalle ore 20.30
alle ore 22.30 “Un tempo per corpo e voce”, due ore alla settimana per esercitarsi in
consapevolezza e ascolto, dove gioco e improvvisazione saranno i canali preferenziali di
esplorazione (indispensabili abiti comodi e calzettoni). Un laboratorio teatrale, volto
all’esplorazione e all’'uso creativo del corpo e della voce che coniuga |'esperienza di sé con
quella degli altri. Un tempo di sperimentazione, all'interno del quale, attraverso esercizi e
giochi utilizzati nell’'ambito teatrale, si condurra il corpo ad ascoltarsi, a prendere
consapevolezza della propria presenza e ad interagire con gli altri. Il movimento sara il mezzo
attraverso il quale riconoscere parti del corpo che normalmente non utilizziamo per liberarle e
provare a farle agire. Nello spazio che dal silenzio porta al canto, la voce si inserira
lentamente: occorre infatti un corpo rilassato e consapevole per permettere alla voce di fluire
liberamente e poter assumere cosi i piu svariati colori.

Info: Cristiano tel. 340-8041961, cristianoferrua@virgilio.it

19




. IAT informazione e accoglienza turistica
della COMUNITA’ MONTANA VALLI GRANA E MAIRA
Piazza XX Settembre, 3 - 12025 Dronero (CN) - Tel. 0171-917080 fax 0171-909784
www.valligranaemaira.it  iatvallemaira@virgilio.it

Knit Café - Dronero

La moda del KNIT CAFE’ € nata nel 2007 negli Stati Uniti e si & subito diffusa anche in Europa.
Ora anche a Dronero, grazie all’Associazione “Dronero Ricama”, si & pensato di istituire dei
momenti di incontro per sferruzzare in compagnia, scambiare quattro chiacchiere sorseggiando
un té o un caffé magari accompagnato da qualche dolcetto. Un’opportunita per non far cadere
nell’oblio le antiche tecniche della tradizione. Fare la maglia, lavorare all’'uncinetto, ricamare,
attivita dal sapore antico, diventano oggi attualissimi hobby che conquistano sempre pil
appassionati. L'appuntamento mensile a partire da gennaio & per ogni ultimo sabato del
mese dalle ore 15 alle ore 17 presso I’Associazione “Dronero Ricama” in Via Roma 15.

Info: tel. 349-1987156

Agriflautismo 2012 - Macra

“Progetto Har” organizza Agriflautismo 2012 (in vacanza con il flauto). Vivi una vacanza
diversa, unisci il turismo alla tua passione per il flauto e scopri un gioiello del paesaggio
italiano in una settimana musicale fra le Alpi del Cuneese! L’agriflautismo “in vacanza con il
flauto” si rivolge in primo luogo ad un pubblico di adulti dilettanti, offrendo loro la possibilita di
vivere una settimana piena di musica in uno degli angoli piu suggestivi della provincia di
Cuneo. Lezioni individuali, musica da camera con il pianoforte e lezioni di gruppo e orchestra
saranno solo alcune delle attivita che costelleranno le giornate di questa vacanza. L'estate & un
buon momento per iniziare a realizzare quei progetti che sempre restano nel cassetto, per
questo possono prendervi parte anche persone che ancora non sanno suonare, a patto che
posseggano lo strumento. Allo stesso modo si ammettono studenti intermedi o avanzati che
vogliano approfittare di questa settimana per approfondire lo studio in vista del nuovo anno
scolastico. Per loro il lavoro individuale vertera soprattutto sul miglioramento del metodo di
studio oltre, naturalmente, sul perfezionamento tecnico delle opere che essi ritengano di voler
lavorare. Con il flauto, si, ma anche in vacanza. E' per questo che abbiamo pensato che
I'alunno possa venire accompagnato da famigliari o amici, che vogliano o meno partecipare al
corso. Questi potranno prendere parte alle attivita facoltative, escursioni ecc. per conoscere
piu da vicino la cultura della bella valle Maira.

Il corso - soggiorno si svolgera dal 22/07/2012 al 29/07/2012 a Macra. Professoressa:
Sara Bondi. Le iscrizioni dovranno pervenire entro 1’01 maggio 2012 a
info.progettohar@gmail.com, posti limitati.

Info e iscrizioni: info.progettohar@gmail.com.

Aperte le iscrizioni alla Valle Maira Sky Marathon - Marmora e Canosio

La prima edizione della Valle Maira Sky Marathon avra luogo I'8 e 9 settembre 2012 e si
svolgera tra i Comuni di Canosio e Marmora, negli splendidi scenari alpini della Valle Maira
intorno allo spettacolare profilo della Rocca La Meja. Le iscrizioni sono aperte e chiuderanno il
15 agosto 2012. La quota di partecipazione & di 35 euro per le iscrizioni effettuate dal 20
gennaio al 30 aprile e di 50 euro per le iscrizioni successive al 1 maggio. Sara possibile
iscriversi direttamente sul sito www.vallemairaskymarathon.com compilando il modulo online e
inviando successivamente il certificato medico di idoneita sportiva. Con un supplemento alla
quota di iscrizione sara inoltre possibile I'acquisto di materiale tecnico e di ticket ristoro per
eventuali accompagnatori.

Info: Segreteria organizzativa Valle Maira Sky Marathon, Via Valle Maira 6/a, Dronero, tel.
0171-905455, e-mail: info@vallemairaskymarathon.com (aperta dal lunedi al venerdi dalle ore
9 alle ore 13 e dalle ore 14 alle ore 17.30).

Campi estivi per bambini e ragazzi — Associazione Passi in Liberta
Campo iniziale (rivolto a chi non ha mai partecipato)

Un girotondo nella natura

Quando: giovedi 30 agosto - domenica 2 settembre

Dove: Valle Maira

Chi: bambini di eta compresatrai5ei 8 anni

Modalita: soggiorno in struttura

20




. IAT informazione e accoglienza turistica
della COMUNITA’ MONTANA VALLI GRANA E MAIRA
Piazza XX Settembre, 3 - 12025 Dronero (CN) - Tel. 0171-917080 fax 0171-909784
www.valligranaemaira.it  iatvallemaira@virgilio.it

Camminare, esplorare, giocare, pensare, sognare, parlare e tacere....condividendo spazi e
pensieri in un cerchio immaginario, per leggere tra le pagine della natura i segreti della nostra
esistenza.... .

Campi di prosecuzione (le tende sono fornite dall’associazione)

Ancora insieme ... senza confini

Quando: domenica 8 luglio — venerdi 13 luglio

Dove Valle Gesso (Parco al Alpi Marittime) - Valle de la Vésubie (Parco del Mecantour)

Chi: bambini di eta compresa tra gli 8 e i 12 anni che hanno partecipato ai precedenti campi o
che hanno una buona attitudine alla camminata con lo zaino in spalle

Modalita: rifugio e tenda (presso campeggio attrezzato)

Attivita: passo dopo passo su sentieri oggi facenti parte di aree protette per immergersi nella
bellezza, alla scoperta del mondo naturale che ci sostiene, ripercorrendo la storia del passato
per costruire memoria e meglio comprendere e vivere il presente e il futuro.

Quando: martedi 7 - sabato 11 agosto

Dove: Alpe Devero-Alpe Veglia (Verbano Cusio Ossola)

Chi: ragazzi di eta compresa tra i 10 e i 16 anni che hanno partecipato ai precedenti campi
oppure a ragazzi con provata esperienza alla camminata con zaino sulle spalle, ottimo spirito di
adattabilita

Modalita: rifugio e tende

Attivita: un vero e proprio viaggio a piedi, inteso a conoscere, natura storia e cultura dei luoghi
percorsi dai nostri passi .... perche I'esperienza diretta & la fonte da cui attingere per scoprire
I'inedito nel presente e costruire il proprio futuro.

Tutte le attivita sono condotte da accompagnatori naturalistici e, ove necessario, guide alpine.
Il numero massimo di bambini e ragazzi & 18 per ciascun campo. I campi sono preceduti da un
incontro con le famiglie per illustrare finalita, modalita e materiale occorrente.

Info: Associazione Passi in Liberta, Borgata San Giovanni 1, Roccabruna, tel. 0171-905951
(dalle 19 alle 21), cell. 338-8893312, 334-8098157, www.passiinliberta.net

21




